
Dimanche 30 janvier 2022
Stage jeunes

  6-17 ans
 

 

animé par

Jean Pierre PIGEAU
CEN 7ème Dan

    Responsable commission nationale jeunes

Complexe sportif 
10 Route de Garche 

57100 Manom

Thème : donner du sens à sa pratique
Horaires:
   9h30            : ACCUEIL
10h-12h           : Pratique 
12h–13h30       : Repas tiré du sac
13h30-15h30   : Pratique et Synthèse final

Tarif: 7 € gratuit pour les jeunes de 16 à 20 ans et Professeur
 

     

Présentation obligatoire du passeport, validé par le certificat médical et le timbre de la saison en cours
Renseignements : Antoinette Lafont : 07 70 66 16 15   

 
Ce stage est réalisé avec le soutien financier de nos partenaires

DÉLÉGATION DE LORRAINE D’AIKIDO 
FFAB

www.aikidoenlorraine.com 
www.facebook.com/AikidoEnLorraine

Association affiliée à la FFAB, agrément ministériel Jeunesse et Sport N° 06-08-83 du 7 octobre 1985 et du 3 décembre 2004.
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